
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 土
瑞友会 太極拳 陶芸

研究会
陶芸

研究会
絵手紙
習字

三味線
同好会

ゆうぐれキネマ

2 日

3 月
手芸同好会 手芸同好会 なごみ会 なごみ会 陶芸１A 陶芸１B 華道同好会

4 火
予防教室
演芸大会
打合せ①

社交
ダンス

毛糸玉 毛糸玉 瑞墨会 さくら会

5 水
予防教室

民踊
楽踊会 植物画

サロン
民謡

愛好会
瑞陶会２ 瑞陶会2 音楽茶論 風呂休み

6 木
手芸 予防教室 ウクレレ 写真

同好会

7 金
金曜

サロン

健康体操1A・B
健康体操
同好会1

茶道 金曜サロン

おやつ

リーダー⑤

8 土
フラダンス

同好会
健やかヨガ 絵画

同好会

ハーモニカ
楽集

9 日

10 月

11 火
予防教室
詩吟会

詩吟 英会話 瑞陶会１ 瑞陶会１ 折り紙
習作会

12 水
予防教室
カラオケ
同好会

民謡 楽友会 楽友会 瑞陶会３ 瑞陶会３

13 木 機能訓練
A・B

華道
A・B

和光会 和光会 予防教室 医科相談

14 金
囲碁 瑞将会 みやび会

15 土 瑞友会 太極拳 陶芸
研究会

陶芸
研究会

絵手紙
習字

三味線
同好会

風呂休み
ゆうぐれキネマ

16 日

17 月
コーラス
同好会

リフレッシュ
ヨガ（二部制）

なごみ会 なごみ会 将棋 囲碁
研修会

18 火
予防教室 社交

ダンス
毛糸玉 毛糸玉 瑞墨会 さくら会 おやつ

19 水
予防教室
楽踊会

民謡
同好会

瑞陶会２ 瑞陶会2 音楽茶論

20 木
リズム体操A・B

リズム体操
同好会

着付け
むすびの会

予防教室 ウクレレ 写真
同好会

リサイクル
手芸

21 金
金曜

サロン
大正琴 茶道 植物画

サロン

22 土
フラダンス

同好会
健やかヨガ 大正琴

補習会
絵画

同好会
パソコン ハーモニカ

楽集

23 日

24 月
コーラス 健康体操２A・B

健康体操
同好会2

陶芸２A 陶芸２B マージャン

25 火
予防教室
詩吟会

レコードを聴く会

歌う会
折り紙
習作会

英会話 瑞陶会１ 瑞陶会１ 吟詠会

26 水
予防教室
カラオケ
同好会

民謡
研修会

楽友会 楽友会 瑞陶会３ 瑞陶会３

27 木 予防教室 プリントサロン
脳活サロン

和光会 和光会 リサイクル
手芸

医科相談

28 金
書道B ﾘｰﾀﾞｰﾌｫﾛｰ

ｱｯﾌﾟ交流会
ﾎﾞｯﾁｬｲﾍﾞﾝﾄ

桜豊会 みやび会

29 土
（ふれあい縁日）

30 日

31 月
陶芸

補習会
陶芸

補習会

※

休　　館　　日
映画会(10-、13:30-二部制）

「カサブランカ」

（色付き）は実施予定の事業です。 （取り消し線）は休止の事業です。

※　  一部の講座、すべての同好会は当面の間、休止とさせていただきます。

※　  囲碁・将棋・卓球の自由利用、入浴事業、新聞・図書の閲覧、ＴＶの視聴、金曜サロン・
　　   脳活サロン・プリントサロン・折り紙サロンなどの行事は当面の間、再開を見送ります。

相談
その他事業

備考

休　　館　　日

休　　館　　日
休　　館　　日（山の日）

休　　館　　日

休　　館　　日

令和２年８月の予定表

日 曜
集会室 和室 囲碁将棋室 技芸室 わくわく室


