
 

（会場案内図） 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今、地域の中で話し相手や社会参加が少ない高齢者や障がいのある方々が増えています。「傾

聴ボランティア」とは相手の話を聴くことで、相手の心を支えるボランティア活動です。誰か

と話しがしたい、誰かに自分の話を聴いてもらいたいという気持ちを受け止め、コミュニケー

ションしながらお互いが元気になれる、そんな活動をご一緒しませんか？  

 

◎日 時：平成 27 年 11 月 5 日(木) 

～11 月 26 日(木) 全 4 回 

    （講座プログラムは裏面を参照） 

◎場 所：瑞穂区在宅サービスセンター１階研修室 他 

◎参加費：300 円（ボランティア保険代など） 

◎定 員：20 名/応募多数の場合抽選 

 
対   象：瑞穂区在住在勤の方で、これからボランティア活動を始めたい方や傾聴ボランテ

ィアに関心のある方を対象とします。 

申込み締切：１０月３０日（金）必着 

申込み方法：電話・Fax・Ｅメールまたは直接窓口でお申込みください。 

参加の可否については後日通知させていただきます。 

そ の 他：会場へは公共交通機関でお越しください。 

 

≪お申込み・問い合わせ先≫ 

名古屋市瑞穂区社会福祉協議会（担当：奥田） 

〒467－0016 瑞穂区佐渡町 3－18  

電話：841-4063／FAX：841-4080 

E メール：mail@mizuho-shakyo.jp 

平成２７年度 瑞穂区人権尊重のまちづくり事業 

mailto:mail@mizuho-shakyo.jp


 

 

回 日 程 講 座 内 容 講 師 会 場 

1 
11 月 5 日(木) 

10:00～12:00 

オリエンテーション 

・ボランティアとは？ 

・傾聴の基本① 

～傾聴ってどんなこと～ 講座主催者、 

地域ボランティア

グループかがやき 

瑞穂区在宅サー

ビスセンター 

１階 研修室 

2 
11 月 12 日(木) 

10:00～12:00 

傾聴の基本② 

～相手に寄り添う心で 

耳を傾けよう～ 

3 

11 月 16 日(月) 

～ 

11 月 20 日(金) 

体験学習 

「話し相手をしてみよう」 

地域ボランティア

グループかがやき 
各実習先 

4 
11 月 26 日(木) 

10:00～12:00 

「体験発表･交流会」 

・これからの活動に向けて 

・楽しく交流会 

講座主催者、 

地域ボランティア

グループかがやき 

瑞穂区在宅サー

ビスセンター 

１階 研修室 

主催：名古屋市瑞穂区社会福祉協議会・瑞穂区役所まちづくり推進室 

企画･運営：地域ボランティアグループかがやき 

 

 

 

 

（ふりがな） 

氏  名 

                  

（   才） 性 別 
（どちらか○） 

男 ・ 女 

住  所 

〒 

電話番号 
 

FAX 
 

切り取らず

こ の ま ま 

ＦＡＸして

ください 

瑞穂区傾聴ボランティア養成講座 参加申込書 FAX：841－4080 


