
  瑞穂区デイサービスセンター 

【会社概要】 

事業所名…瑞穂区デイサービスセンター 

サービス種類・・・通所介護・予防専門型通所介護 

所長名…平坂 義則 

所在地…名古屋市瑞穂区佐渡町 3 丁目 18 番地 

TEL…052-841-4170 

FAX…052-841-4080 

URL…http://www.mizuho-shakyo.jp/ 

アクセス…地下鉄「瑞穂区役所」下車 5 分 

職員体制…所長 1 名・副所長兼管理者 1 名・生活相談

員 3 名・看護師 3 名・介護士 7 名・機能訓練士 2

名・歯科衛生士 2 名 

営業時間 

月～土曜日（12/29～1/3 を除く） 

介護 1～5 の方 ９時 30 分～1６時４0 分 

支援 1・2 の方 10 時～15 時 30 分 

定員…30 名 

8:30 【送迎】車いすの方でも安心してご利用いただける専用 車にてご自宅からご自宅 まで送迎いたします。 

9:30 【健康チェック・入浴】看護師による血圧・脈 拍・体温などの測定、体調チェックをいたします。 

10:00 脳トレ・機能訓練・自由時間 

12:00 【手作り昼食】季節感たっぷりで栄養 満点のあたたかいお料理です。（特別食にも対応） 

13:00 【機能訓練】専門職による運動能力・ 身体機能向上・維持（運動・口腔） 

14:00 【レクリエーション・外 出等】ゲーム・創作活動・ボ ランティアさんの催し・ 外出企画の参加 

15:00 【おやつ】レクリエーションの後 に、ほっと一息。和菓子 や洋菓子をご賞味。 

16:40 【送迎】ご自宅まで安全にお送りいたします。 

 

社会福祉法人名古屋市瑞穂区社会福祉協議会 

安心で快適な一日をご提供します。 

浩之小学校卒業 デイサービスの一日の流れ 

安心と信頼の「瑞穂区社会福祉協議会」が運営しています。 



 

 

 
 

 

入浴、食事、機能回復訓練によって心身をリフレッシュし、社会交流をはかることで自立をご支援します 

  

  

瑞穂区デイサービスセンター 

住所 瑞穂区佐渡町三丁目１８番地 

電話番号: 841-4170 

FAX: 841-4080 

Web も見てね! 

http://www.mizuho-shakyo.jp/dayservice.html 

瑞穂区デイサービスセンター           

 【機能訓練】 

機能訓練士と 1 対１で歩行訓練や体力測定を行い

ます。専門的な指導を受け、筋力低下防止を図り

ます。 

口腔指導も行っています。口腔内の清潔の維持、

歯科受診へのアドバイス、義歯の清潔もしっかり保

ちます。 


