
 

 

瑞穂区社会福祉協議会 
瑞穂区デイサービスセンター  名古屋市瑞穂区佐渡町 3 丁⽬ 18 番地  TEL841-4170 FAX841-4080 

瑞穂区デイ   

サービスセンター 
これからもずっと「あなたらしさ」を応援します。 

 

  



 

 

 

[瑞穂区デイサービスセンター] 
[社会福祉法⼈ 名古屋市瑞穂区社会福祉協議会] 

[⼊浴、⾷事、機能回復訓練によって⼼⾝をリフレッシュし、集団での社会的交流をはかることで孤⽴感を癒
し、⾃⽴をご⽀援します] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

事業所名 瑞穂区デイサービスセンター（2370800191） 

サービス種類 通所介護・介護予防通所介護・予防専門型通所介護 

所 長 名 田端敬則 

所 在 地 名古屋市瑞穂区佐渡町 3 丁目 18 番地 

TEL 052-841-4170 

FAX 052-841-4080 

URL http://www.mizuho-shakyo.jp/ 

アクセス 地下鉄「瑞穂区役所」下車 5 分 

職員体制 所長 1 名・副所長兼管理者 1 名・生活相談員 5 名・看護師 4 名 

・介護士 17 名・機能訓練士 2 名・歯科衛生士 3 名 

営業時間 
月～土曜日（12/29～1/3 を除く） 
介護 1～5 の方 8 時 30 分～17 時 30 分 
（サービス提供時間は 9 時 30 分～16 時 40 分） 

予防 1.2 の方 10 時～15 時 30 分 

定  員 30 名 

実施地域 名古屋市瑞穂区・近隣区 

  



 

 

会社概要 
 

 

 

[誠実に丁寧に上質に] 
瑞区デイサービスセンターは、安⼼と信頼の 

「瑞穂区社会福祉協議会」が運営しています。 

お客様の尊厳を⼤切に、ご家族様の意向に添った上質なサー
ビスを提供いたします。今後も、瑞穂区デイサービスセンターは誠
実に丁寧に関わる姿勢をもって、上質なサービスでみなさまの信
頼を得るように努めて参ります。 

[デイサービスの⼀⽇]  

 

8:30 【送迎】⾞いすの⽅でも安⼼し てご利⽤いただける専⽤ ⾞にてご⾃宅からご⾃宅 まで送迎いたします。 

9:30 【健康チェック・⼊浴】看護師による⾎圧・脈 拍・体温などの測定、体 調チェックをいたします。 

10:00 脳トレ・⾃由時間 

12:00 【⼿作り昼⾷】季節感たっぷりで栄養 満点のお料理です。（特別⾷にも対応） 

13:00 【機能訓練】専⾨職による運動能⼒・ ⾝体機能向上・維持（運動・⼝腔） 

14:00 【レクリエーション・外 出等】ゲーム・創作活動・ボ ランティアさんの催し・ 外出企画の参加 

15:00 【おやつ】レクリエーションの後 に、ほっと⼀息。和菓⼦ や洋菓⼦をご賞味。 

16:40 【送迎】ご⾃宅まで安全にお送りいたします。 

 



 

 

【機能訓練】 
 機能訓練を⾏う専⽤スペースがあります。 

ここで歩⾏訓練や体⼒測定などを⾏います。機械に頼らない運動が⼤好評です。
専⾨スタッフにより訓練を受けることができ、予防専⾨型の⽅は 241 円（1 ⽉）
要介護 1〜5 の⽅は 60 円（1 回）で実施することができるので、みなさんから喜
ばれています。 

 

【⼝腔指導】 
 ⻭科衛⽣⼠が、1 対 1 で、⻭磨きの指導や⼝腔内の清潔保持、⻭科受診へのア
ドバイスや嚥下機能の訓練をわかりやすく指導します。 
⼝腔指導を受けられている⽅は、肺活量も増え効果がしっかりあらわれています。 
義⻭の磨き⽅も、知っているようで知らないことが多いのです。 
予防専⾨型の⽅は 161 円（1 ⽉）要介護１〜５の⽅も同様です。 



 

 

 

 

予防専⾨型通所介護 

  
週 1 回 利 用 週 2 回 利 用 

1 割 2 割 1 割 2 割 

事業対象者 1759 円 3518 円     

要支援１の方 1759 円 3518 円     

要支援 2 の方 1759 円 3518 円 3607 円 7214 円 

通所介護 

区   分 

お客様負担金（１回） 

9:３０～16:４0 利用 

負担 1 割の方 負担 2 割の方 

要介護１の方 701 円(1 回) 1,402 円(1 回) 

要介護２の方 828 円(1 回) 1,656 円(1 回) 

要介護３の方 959 円(1 回) 1,918 円(1 回) 

要介護４の方 1,091 円(1 回) 2,181 円(1 回) 

要介護５の方 1,222 円(1 回) 2,444 円(1 回) 

選択サービス 

区   分 

お客様負担金 

要支援 1・2 の方 要介護 1～5 の方 

負担 1 割の方 負担 2 割の方 負担 1 割の方 負担 2 割の方 

入浴 上記料金に含まれています 54 円(1 回) 107 円(1 回) 

運動器機能向上 241 円(1 月) 481 円(1 月)   

機能訓練加算Ⅱ   60 円(1 回) 120 円(1 回) 

口腔機能向上 161 円(1 月) 321 円(1 月) 161 円(1 回) 321 円(1 回) 

選択的サービス複数実施加算Ⅰ 513 円(1 月) 1,026 円(1 月)   

選択的サービス複数実施加算Ⅱ 748 円(1 月) 1,496 円(1 月)   

事業者評価加算 129 円(1 月) 257 円(1 月)   

サービス提供体制 
強化加算Ⅰ（イ） 

要支援１ 77 円(1 月) 154 円(1 月) 
20 円(1 回) 39 円(1 回) 

要支援 2 154 円(1 月) 308 円(1 月) 


