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問合せ：名古屋市社会福祉協議会ボランティアセンター（電話：052-911-3180） 

名古屋市社会福祉協議会マスコットキャラクター 
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この冊子は、市内各区社会福祉協議会（社協）ボランティアセンターで把握している
福祉系のボランティア募集情報を区別（16区と市域）にまとめたものです。ご興味の
ある活動がありましたら、各内容をご確認のうえ、各お問合せ先までご連絡ください。 
 なお、本冊子に掲載されている以外のボランティア募集情報については、活動したい
地域の区社協ボランティアセンターまでお問合せいただきますようお願いいたします。 
 
● 名古屋市社会福祉協議会 ボランティア関連ページ 
（本冊子最新号を掲載） 
https://www.nagoya-shakyo.jp/mokuteki/m-volunteer/volunteer-center/v-bosyu/   

 
＜★掲載情報についての注意点★＞ 

感染症の影響等により、募集状況等は変更になる可能性があります。 
募集が一時休止中（今後再開する予定あり）であると確認できた情報については「一時

休止中」の印を表示しています。最新情報については、各お問合せ先にご確認ください。 
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 ボランティア活動とは…                                                 
 
「おたがいさま」という気持ちをもって、小さな実践を積み重ねていくこと。気持ちが
あれば、誰にでもできる活動。それが、ボランティア活動です。ボランティア活動には、
いくつかポイントがあります。 

 
・だれが上で、だれが下という気持ちがない（対等で民主的） 
・強制されてやるのではない（自発性・自主性） 
・見返りや報酬を期待しない（無償性） 
・自分と他者（仲間や社会）との関わりを大切にする（社会性・福祉性） 
・無理なく続けること（継続性） 
・前向きな気持ちを持つこと（開拓性・創造性・先駆性） 
・柔らかな発想をすること（柔軟性） 
 

 ボランティア活動を始める前の知っておきたい心がまえ１０カ条                   
 
１ 自分にあった身の回りのことからてがけましょう 
２ 相手のニーズ（求めること）に合わせて活動しましょう 
３ 無理のない計画をたてましょう 
４ 約束は守りましょう 
５ 秘密は守りましょう 
６ たえず学習し、自分を成長させましょう 
７ 宗教や政治活動とは区別しましょう 
８ 謙虚さも大切にしましょう 
９ まわりの理解と協力を得ておきましょう 
10 安全対策に十分配慮しましょう 
 
 

 自分に合ったボランティアの探し方ポイント                                  
 
下記を参考に、無理なく楽しく参加できそうな活動を探しましょう！ 

 
１ 何をしたいか 
  ・活動分野…高齢者、障がい者、子ども、地域、災害など 

・活動内容…自分の興味のあることや好きなこと、できそうなこと 
 
２ いつしたいか 

・日 時…曜日、時間、時間帯 
・頻 度…毎日、毎週、月に○回、毎月、都合のつくときだけ など 
・継続性…単発（１回のみの参加）、継続 

 
３ どこでしたいか 
  ・場 所…通いやすさ（立地、アクセス、交通費や駐輪場・駐車場利用の有無） 

・形 態…施設等の決まった場所での活動、団体に所属しての活動 
 
 

 ボランティア活動を始めることになったら                                          
 
１ ボランティア活動保険に加入 
  安心して活動できるよう、活動開始前にボランティア活動保険に加入しましょう。 
  詳細は、社協ボランティアセンターまでお尋ねください。 
 
２ 活動先の担当者（依頼者・ボランティア団体メンバー）とよくコミュニケーションを取る 
  活動にあたっての注意点などを確認するのはもちろん、活動が始まった後も、気づ
いたことや困ったことがあれば、随時確認や相談して、気持ちよく活動しましょう。 

 
３ 原点を大切に 
  活動を続けていると、何のために活動しているのか忘れてしまいがちです。迷った
ときは、原点回帰。時々、ボランティアを始めたときのことをふり返ってみましょう。 
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★感染症の影響等により、募集状況等は変更になる可能性があります。 

募集が一時休止中（今後再開する予定あり）であると確認できた情報については「一時休 

止中」の印を表示しています。最新情報については、各お問合せ先にご確認ください。 

 



◎主な活動内容
・お話し相手　　・お散歩同行　　・生け花ができる方
・体操　　・お菓子作り

　どなたでも。

月1日でも、1時間でも活動OKです。 ご連絡ください。
福祉に興味のある方ぜひ一度ご見学ください。 開催日：原則第3土曜日　11:30～13:30

日時：月～金曜日　9:30～13:30　

週1回以上、月・火・水・木　出来る方大歓迎！！

調理ボランティアはなみずき

デイサービスの昼食を作っていただく調理ボランティア

みませんか？

ボランティア募集！！

休業日：日曜日

ＮＰＯ法人 太助ネットワーク 

場所：千種区在宅サービスセンター
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児童のデイサービス、デイケアです。子どもたちと一緒
に活動してくださるボランティアを募集しています。
詳細は当センターまでお問い合わせください。

知的障がいのある人たちの軽作業や余暇活動を一緒に
行っていただける方を募集しています。
一度見学をしてからの活動をお願いします。

　問い合わせ：千種区社会福祉協議会（連絡先下記参照）

お気軽に担当者までお問い合わせ下さい。
活動場所は団体事務所です。

2026（令和8）年7月発行

★★★ 希望する活動がある場合は、直接各施設･団体担当者までお問合せください ★★★

ボランティアさん募集しています！

障がいのある未就学児童、支援学級の児童、養護学校の
を募集しています。気軽に楽しくボランティアをして

調理ボランティア募集！！

　〒464-0003
　千種区新西1-1-33
　電話：052-725-8152　FAX：052-725-8153

障がいのある方々が作業を行っている福祉施設です。

・何か披露して頂けるボランティアさんであれば

◎募集は随時しています。

ボランティアさん募集！！

あかりの家・グループホームあかり〈名古屋苑〉

　　〒464-0083
　　千種区北千種1-4-22
　　電話：052-722-9111　　　　　（担当：中垣）

ＮＰＯ法人 花＊花

〒464-0075
千種区内山3丁目9-1　ザ・エステートパレス102号室　
電話：080-5152-8702（担当：石橋（いしばし））

ボランティアさん募集しています！ ボランティアさん募集!!

〒464-0850　千種区西崎町2-4-1  　電話:052-763-1531　　FAX:052-763-1547

（社福）名古屋ライトハウス　緑風 こども食堂ケセラセラ🎵

　　〒464-0092
　　千種区茶屋が坂1丁目8番21号

　　電話：070-8316-9801　（担当：𠮷川）

します。難しい介助はなく、資格等も必要ありません。

　　〒464-0032
　　千種区猫洞通1-15
　　電話：052-781-2466　（担当：松田）

（随時受付）

　　  　　　        ボラ団体(高齢者)　　　　　 ボラ団体(障がい児･者)　　　　　　　  ボラ団体(児童)　　　　　　　  ボラ団体(その他)

　　　　　          福祉施設(高齢者)　　　　　 福祉施設(障がい児･者)　　　　　　   福祉施設(児童)　　　　　　  福祉施設(その他)　

社会福祉法人名古屋市千種区社会福祉協議会

タオルたたみなど、簡単な軽作業のお手伝いをお願い
子ども食堂の運営をお手伝いいただけるボランティア
さんを募集しています。
ご興味ある方は下記連絡先まで、ショートメールにて

千種区★福祉ボランティア募集情報★

発 行
編 集
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小修繕ボランティアすけっと工房 珈琲ボランティアグループあじさい

問い合わせ：千種区社会福祉協議会（連絡先下記参照）問い合わせ：千種区社会福祉協議会（連絡先下記参照）

お困りごとの解決

◎主な活動内容
・網戸や障子の張替え
・小枝切り
・家具の組み立て
・その他、電球交換などちょっとした生活支援

◎活動日：定例会（月1回程度）ご依頼に応じて活動して
います。年齢、性別問わずどなたでも大歓迎です！
◎活動場所：千種区社協・主に個人宅にて修繕

　珈琲が好きな方！どなたでも。

【内容】

　介護予防や仲間づくりを目指しています。

　高齢者の集まる場所で美味しい珈琲を淹れながら

　豆を挽いて作るおいしい珈琲の淹れ方をレクチャー
　します！

　ご興味のある方はお気軽にご連絡ください。

2

点訳ボランティア　てんとう虫

　　　　　          福祉施設(高齢者)　　　　　 福祉施設(障がい児･者)　　　　　　   福祉施設(児童)　　　　　　  福祉施設(その他)　

　　  　　          ボラ団体(高齢者)　　 　　　 ボラ団体(障がい児･者)　 　　　　　  ボラ団体(児童)　　　　  　  ボラ団体(その他)

社会福祉法人名古屋市千種区社会福祉協議会
〒464-0850　千種区西崎町2-4-1  　　電話 052-763-1531　　FAX 052-763-1547

すけっとボランティア募集！！

【対象者】

◎活動は午後の時間でお願いします。
  募集は随時しています。

あかりの家・グループホームあかり〈千種苑〉

    〒464-0007
　　千種区竹越1-3-11
　　電話：052-721-8111　　　　　（担当：田中）

珈琲ボランティア募集！！

◎活動日：毎週月曜日　10:00～12:00
◎活動場所：千種区社協

問い合わせ：千種区社会福祉協議会（連絡先下記参照）

◎主な活動内容
・広報なごや千種区版点訳
・依頼文章、書籍の点訳
・小中学校での点字学習指導　等

2026（令和8）年7月発行

★★★ 希望する活動がある場合は、直接各施設･団体担当者までお問合せください ★★★

点字・点訳ボランティア募集！！

～点字を一緒に勉強しませんか？～

◎主な活動内容
・お話し相手
・体操
・何か披露して頂けるボランティアさんであれば
  どなたでも。

ボランティアさん募集！！

千種区★福祉ボランティア募集情報★

発 行
編 集
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空いている時間にボランティアしませんか？ ボランティアさん随時募集しています！

≪内容≫ ≪内容≫

（配食ボランティア） 〈作業・レクリエーションボランティア〉

平日11：30～12：30まで 山吹ワーキングセンターにて知的障がいがある

地域に暮らす高齢者、障がい者へのお弁当の 方が行う、作業や外出・レクリエーションの

配達、安否確認。 補助

（作業ボランティア） 〈配食ボランティア〉

山吹ワーキングセンター明倫にて障がい者の 11：30～12：30頃。地域に暮らす高齢者・

方が行う作業の補助、外出時やレクリエー 障がい者へのお弁当の配達、安否確認。

ション時の補助など。 ★動きやすい服装でお願いします。

★短時間でも構いません。

≪ボランティアさんへ一言≫ ★レクリエーションを提供してくださる方も

求めます。

★実費弁償なし

※駐車場なし

≪ボランティアさんへ一言≫

笑顔いっぱいの利用者のみんなが皆様を

〒461-0032　東区出来町三丁目19番26号  　 お待ちしています！！

電話：052-799-3991

FAX：052-799-3996 〒461-0001　東区白壁1丁目41番地

≪E-mail≫meirin-sc@yamabukiw.org 電話：052-961-5677

※休館日：土・日・祝 FAX：052-961-5560

※駐車場なし ≪E-mail≫yamabuki@lily.ocn.ne.jp

※休館日：土・日・祝

社会福祉法人名古屋市東区社会福祉協議会
〒461-0001　東区泉２丁目28番5号  　　電話 052-932-8204　FAX 052-932-9311

地域の方や障がい者の方とのかかわりを大切にし
たいため、定期的にボランティアしていただける
方を募集しております。あなたの空いている時間
を少しお貸しください。

2026（令和8）年7月発行

★★★ 希望する活動がある場合は、直接各施設･団体担当者までお問合せください ★★★

山吹ワーキングセンター明倫
(担当:森田)

3

山吹ワーキングセンター
(担当:高阪）

東区★福祉ボランティア募集情報★

発 行
編 集



　 　

子ども食堂のボランティア募集中 ボランティアさん随時募集しています！

≪内容≫ ≪内容≫

子ども食堂のお手伝い 平日　午前9：30～11：30

・食事の準備（調理） ・子どもの学習支援 　　　午後1：30～4：30

・子どもの見守り（話し相手、遊び相手）

・食事後の後片付け ご利用者様を盛り上げ活気あふれる生活の

★エプロン、マスク、三角巾(ﾊﾞﾝﾀﾞﾅ等で代用可)持参 お手伝いをしてくださる方

《募集日時》月に1回程度 傾聴、レクリエーション等、一緒に楽しい

15:00頃～19:00の間のご都合の良い時間 時間を過ごしていただける方、一度施設に

お立ち寄りください。ご連絡お待ちしております。

《活動場所》

ジョイフル砂田橋（東区砂田橋1-1-1）※駐車場なし ★車道駅から徒歩15分

≪ボランティアさんへ一言≫ ※駐車場あり

小学生から中学生の子どもを対象に、食事を通して ≪ボランティアさんへ一言≫

子ども同士や地域住民との交流ができる「居場所」を 明るくあたたかい施設です。

提供し、必要に応じて相談支援や学習支援を行うことに ご利用者様の笑顔が1つでも多く見られるよう

より、地域での孤立、閉じこもりや孤食の防止を ご協力お願いいたします。

目的とし、子ども食堂を運営します。

「料理は得意！」という方、料理は得意じゃないけれど、 〒461-0033　東区大松町4番6号

「子どもが大好き！！」という方、「小学生の勉強なら 電話：052-933-5438

少しは教えられるかな」という方…等。 FAX：052-933-5438

地域の皆さんと一緒に、地域の皆様のお力をお借りして、 ≪HPｱﾄﾞﾚｽ≫http://www.frontiernokaigo.jp

子ども食堂を運営していきたいと考えています。 ※休業日：土・日

ぜひ、ご協力をお願いいたします。

〒461-0045　東区砂田橋1-1-1

≪E-mail≫jfsunadabashi-home@sun-vision.or.jp

社会福祉法人名古屋市東区社会福祉協議会

グループホーム
とくがわの憩(担当:田中)

2026（令和8）年7月発行

★★★ 希望する活動がある場合は、直接各施設･団体担当者までお問合せください ★★★

　社会福祉法人サン・ビジョン
　 (担当:岡田)
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〒461-0001　東区泉２丁目28番5号  　　電話 052-932-8204　FAX 052-932-9311

電話：052-723-3111　FAX：052-723-2720

東区★福祉ボランティア募集情報★

発 行
編 集



ボランティアさん募集中 ボランティアさん随時募集中！

≪内容≫ ≪内容≫

①傾聴 ②音楽・コーラスを披露 ①配膳、下膳のお手伝い

③寸劇 ④手芸・折り紙 ②お話し相手

③洗濯物たたみ

その他何でも歓迎です！趣味や特技を活かして ④裁縫（ボタンつけ等）、手芸

是非ご披露ください！ご相談くださいね！ ⑤将棋・マージャン相手

★電話連絡の上、打合せ日を決定し、事前に ⑥シーツ交換、掃除 ⑦誘導　他

施設見学をして頂きます。 ★持参する物：室内履きの靴

その際、受入れ期間などを決定いたします。 （スニーカー等、かかとのある靴）

★交通費等実費弁償は応相談

★立体駐車場有（高さ155ｃｍまで） ※駐車場なし

≪ボランティアさんへ一言≫ ≪ボランティアさんへ一言≫

入居者の方と楽しい時間を過ごしませんか？ 　上記内容に限らず、幅広く募集

空いた時間で貴方の趣味や特技を しています。１，２時間の空いている

活かしてみませんか？ 時間帯でも結構です。

皆さん楽しみに待っています！ お気軽にお問い合わせくださいませ。

お気軽にご相談くださいね！ 〒461-0004　東区葵3-25-23 

電話：052-856-8811 FAX：052-856-3111

≪E-mail≫

jfchikusa-lifesupporter02@sun-vision.or.jp

〒461-0005  　東区東桜2丁目22番2号 　 ※休業日なし

電話：052-939-3303  （電話は9時～18時の時間でお問い合わせください。）

FAX：052-939-3305 ※駐車場なし

≪E-mail≫dai-koujyukai@khc.biglobe.ne.jp

社会福祉法人名古屋市東区社会福祉協議会

2026（令和8）年7月発行

〒461-0001　東区泉２丁目28番5号  　　電話 052-932-8204　FAX 052-932-9311

　　　社会福祉法人幸寿会特別養護老人ホーム

　　　東桜の里 (担当:佐々木)

★★★ 希望する活動がある場合は、直接各施設･団体担当者までお問合せください ★★★

⑤紙芝居・人形劇 ⑥マジックショー　等

　　介護老人福祉施設
　　ジョイフル千種　(担当:平良)

5

東区★福祉ボランティア募集情報★

発 行
編 集

地下鉄東山線「千種」より徒歩3分。

地下鉄桜通線「車道」より徒歩5分。

地下鉄東山線「新栄」より徒歩5分。

「栄」より徒歩10分。

mailto:jfchikusa-lifesupporter02@sun-vision.or.jp


　

ボランティアさん随時募集しています！ ボランティアさん随時募集しています！

≪内容≫ ≪内容≫

①お話し相手 ②配膳、下膳のお手伝い ①傾聴

③シーツ交換、掃除 ④洗濯物たたみ ②音楽

⑤レクリエーションのお手伝い ③紙芝居・人形劇等

⑥特技披露 ④囲碁・将棋・マージャン

穏和で明るい方、元気な方、真面目な方 ★上履きの持参をお願いいたします。

是非ともご協力いただければ幸いです ★交通費等実費弁償は応相談

★持参する物：室内履きの靴 ※駐車場あり

※駐車場なし

≪ボランティアさんへ一言≫ ≪ボランティアさんへ一言≫

施設内にはデイサービスや老人ホームがあり、 多くの笑顔をお待ちしております。

ご自分にあったボランティアをご自分の時間に お気軽に足を運んでください。

あわせてできると思います。皆様のあたたかい

お気持ち、お待ちしております。 〒461-0003　東区筒井一丁目2番1-1号

電話：052-938-0065

〒461-0045　東区砂田橋1-1-1 FAX：052-938-0070

電話：052-723-3111 ≪E-mail≫tutui@aiseifukusikai.jp

FAX：052-723-2720

≪E-mail≫

jfsunadabashi_tokuyou-lifesupporter02@sun-vision.or.jp

・地域密着型特別養護老人ホームと小規模

　多機能型居宅は休業日なし

・デイ(アクティブセンター)のみ日曜日休業

社会福祉法人名古屋市東区社会福祉協議会

2026（令和8）年7月発行

★★★ 希望する活動がある場合は、直接各施設･団体担当者までお問合せください ★★★

社会福祉法人愛生福祉会
デイサービスセンター筒井(担当：丹羽・安井)

　　ジョイフル砂田橋
　　(担当:栗野)

6

〒461-0001　東区泉２丁目28番5号  　　電話 052-932-8204　FAX 052-932-9311

東区★福祉ボランティア募集情報★

地下鉄名城線「砂田橋」駅
より徒歩1分。

発 行
編 集
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ボランティアさん随時募集しています！ イベントのお手伝いボランティアさん募集！

≪内容≫ ≪内容①≫随時募集

コーラス、踊り、楽器演奏、マジックショー、 似顔絵、手品、腹話術、落語、漫才、

落語等、趣味や特技を活かしたもの、ご披露 バンド、舞踊など

ください。 夏祭り、敬老会、クリスマス会等の

★持参する物：上履き　※スリッパなら有 イベントで披露してくださる方を募集中。

★交通費支給（応相談）

※駐車場あり ≪内容②≫随時募集

傾聴、片付け等スタッフ補助、

≪ボランティアさんへ一言≫ レクリエーション

利用者様、スタッフ一同、首を長くしてお待ちして

います。時間は、13：30～15：30頃の間で相談 ≪ボランティアさんへ一言≫

させてください。一緒に楽しい時間を過ごさせて 宜しくお願い致します。

いただけたら嬉しいです♬ 明るく元気な利用者様が

お待ちしております。

〒461-0045　東区砂田橋三丁目2番　第101号棟116号室 

電話：050-3317-1572 〒461-0012　東区相生町4番地 

FAX：052-725-3127 電話：052-936-0586

※休館日：日曜日 12/31～1/3 FAX：052-936-0597

※日曜は休業日です。

社会福祉法人名古屋市東区社会福祉協議会
〒461-0001　東区泉２丁目28番5号  　　電話 052-932-8204　FAX 052-932-9311

★★★ 希望する活動がある場合は、直接各施設･団体担当者までお問合せください ★★★

アスケア
デイサービス大幸東(担当:熊野)

　　　相生デイサービス
　　　(担当: 加藤)

2026（令和8）年7月発行
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東区★福祉ボランティア募集情報★

発 行
編 集



施設周りの園芸をしてくださる方 一緒にお手伝いしてくださる方募集中！

≪内容≫ ≪内容≫

施設周りの草取りや、花植え、水やりなど 誰でも気軽に立ち寄れる集いのサロンを

毎月開催しています。

手芸クラブのお手伝いをしてくださる方 ・原則毎月第２木曜日10：30～13：00

≪内容≫ （時間はご相談できます）

手芸の簡単なお手伝い・見守り ・イベントの企画立案、参加者さんとのおしゃべり

　会場作り・片付け、リサイクル本の整理

≪ボランティアさんへ一言≫ 　ボッチャのお手伝いなど

実施日時　相談に応じます

不定期でも構いません ≪ボランティアさんへの一言≫

スポットでのご参加も大歓迎です。 ボランティア経験のない方でも大歓迎です。

時間について相談に応じます。

〒461-0032  東区出来町3-16-11   一緒に月ごとのイベントを考えたり、参加者さんと

電話：052-711-8122  おしゃべりやボッチャをしたり無理なく楽しく活動

FAX：052-711-8123 してみませんか！

≪E-mail≫deki@nagoyaka.or.jp お待ちしています。

〒461-0001  東区泉2-18-5 

電話：052-932-8204 

FAX：052-932-9311 

≪E-mail≫higashiVC@nagoya-shakyo.or.jp

社会福祉法人名古屋市東区社会福祉協議会
〒461-0001　東区泉２丁目28番5号  　　電話 052-932-8204　FAX 052-932-9311

★★★ 希望する活動がある場合は、直接各施設･団体担当者までお問合せください ★★★

　　　特別養護老人ホーム・デイサービス

　なごやかハウス出来町(担当:今辻)
名古屋市東区社会福祉協議会

ひまわりサロン（担当：寺田・弓削）

2026（令和8）年7月発行
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東区★福祉ボランティア募集情報★

発 行
編 集

他



福祉学習ボランティア募集中！

≪内容≫

・学校や地域で行う福祉学習での指導

（車いす等の体験学習や当事者講話のサポートなど）

・福祉学習サポーター定例会で、福祉学習の

　プログラムの検討

《募集日時》月に1回＋随時

定例会：毎月第４火曜日10:00～12:00

（高岳げんき館１階　見学歓迎！）

福祉学習：依頼に応じて随時対応

（区内学校ほか、依頼場所による）

★ご都合の良い日のみの参加も構いません

≪ボランティアさんへ一言≫

まずは見学からお気軽にご参加ください！

一緒に福祉について考えていただける方を

お待ちしています

〒461-0001  東区泉2-28-5 

電話：052-932-8204 

FAX：052-932-9311 

≪E-mail≫higashiVC@nagoya-shakyo.or.jp

社会福祉法人名古屋市東区社会福祉協議会
〒461-0001　東区泉２丁目28番5号  　　電話 052-932-8204　FAX 052-932-9311

9

名古屋市東区社会福祉協議会

福祉学習サポーター（担当：吉田）

2026（令和8）年7月発行

★★★ 希望する活動がある場合は、直接各施設･団体担当者までお問合せください ★★★

東区★福祉ボランティア募集情報★

発 行
編 集

募集情報を掲載希望される施
設・団体さんは東区社協へお
問合せください。
（ 052-932-8204）



　

片づけ、屋上の畑の世話など

募集日時：曜日、時間応相談

　  〒462-0012　北区楠3丁目811番地の１
  電話:052-902-3226(担当：河合)
  FAX:052-902-3228

楽器（演奏）・踊り、手品、手芸、散歩、
外出支援、入居者との話し相手

募集日時：曜日、時間応相談(月～金午後希望)

　〒462-0032　北区辻町1丁目32番地の1
　電話:052-981-1312(担当：浜島)
　FAX:052-981-1312

合唱などの活動発表

例：楽器演奏（全般）、将棋相手、入浴後の整容、
　　清掃、レクリエーション等

(名鉄小牧線味鋺駅より徒歩5分)

話し相手、レクリエーション参加等

〒462-0013　北区東味鋺2丁目1505番
電話:052-903-8551(担当：宮下)
FAX:052-909-5101

　　うぇるケアホームふたば

清掃及び余暇活動への慰問等受け付けています。

デイサービスセンター泉

2026（令和8）年7月発行

★★★ 希望する活動がある場合は、北区社会福祉協議会までお問合せください ★★★

(志賀本通駅より徒歩3分)

生協わかばの里　介護老人保健施設 紫音の里

入所者やデイケアの利用者の話し相手、茶わん等の 手作業やレクリエーション活動のお手伝い

(志賀本通駅より徒歩10分)

募集日時：月～土　10:00～16:00の間で応相談 募集日時：曜日、時間応相談。状況により要相談。

募集日時：曜日、時間応相談  ＊駐車場あり（1台） 募集日時：曜日、時間応相談

　〒462-0831　北区城東町5丁目114番地
　電話:052-914-4121(担当：玉越)
　FAX:052-914-3017

(城北小学校南バス停より徒歩1分) (上飯田駅より徒歩10分)

話し相手、清掃、喫茶補助、レクリエーションボラン
ティア（楽器・落語など）。上記以外のものも募集して
います。

話し相手、レクリエーション手伝い

〒462-0026　北区萩野通1丁目26番地の1
電話:052-916-5758(担当：和田)

FAX:052-916-5512

〒462-0802 北区上飯田北町4丁目75番地
電話:052-916-5706(担当：坂井)

FAX:052-916-5301

なかまの家大杉  デイサービスセンター東あじまさくら園

〒462-0861　北区辻本通1丁目27番地
電話:052-910-3611(担当：鈴木、杉田)
FAX:052-910-3612

施設でのレクリエーションボランティア

はぎのデイサービスセンター

募集日時：曜日、時間応相談 募集日時：曜日・時間応相談

10

社会福祉法人名古屋市北区社会福祉協議会

〒462-0844 北区清水4-17-1北区総合庁舎1F  電話:052-915-7435　FAX:052-915-2640

デイサービス　まちの縁側・楽

披露ボラ(楽器、歌、踊り、手品など)、手芸の指導

〒462-0837　北区大杉3丁目20番18号
電話:052-910-3501(担当：小西)
FAX:052-910-3502

北区★福祉ボランティア募集情報★（高齢者関係）

発 行
編 集



※ボランティアの活動は、新型コロナウイルス感染拡大
　状況に応じて、休止させていただく場合があります。

社会福祉法人名古屋市北区社会福祉協議会

〒462-0844 北区清水4-17-1北区総合庁舎1F  電話:052-915-7435　FAX:052-915-2640

(新川中橋バス停より徒歩5分)

募集日時：曜日、時間応相談  ＊駐車場あり（2～3台）

生協あじまの家グループホーム・デイサービス

(味鋺小学校北バス停より徒歩1分)

　〒462-0011　北区五反田町108-2

　電話:052-901-7621(担当：小出)

　FAX:052-901-7911

光音寺デイサービスセンター

2026（令和8）年7月発行

★★★ 希望する活動がある場合は、北区社会福祉協議会までお問合せください ★★★

午前：利用者様とのお話相手、お茶出し、物品の片付けなど

午後：レクリエーションの時間（13:30～14:30）に

　　　演劇、舞踊、楽器演奏などを披露してくださる方

名古屋北デイサービス

募集日時：曜日、時間応相談　＊駐車場あり

特別養護老人ホーム　愛生苑

(中切4丁目バス停より徒歩3分)

　〒462-0021　北区成願寺1丁目1番10号 コーポ兼大1F

　電話:052-919-0535(担当：内村)

　FAX:052-919-2226

片付けなど）、演芸ボランティア（楽器・手品など）

　させていただくこともありますので、ご承知願います。

※感染症（新型コロナウイルス等）の流行により、お断り

　〒462-0053　北区光音寺町2-10

　電話:052-919-5600(担当：落合)

　FAX:052-919-5611

入居者との話し相手、レクリエーション手伝い、民謡、

歌、楽器の演奏、手品、フラダンスなどの披露

  どの披露
募集日時：曜日、時間応相談

〒462-0847　北区金城1丁目5番16号

電話:052-918-8766(担当：今井)

FAX:052-918-8767

募集日時：曜日、時間応相談
　〒462-0012　北区楠1丁目901

　電話:052-909-7075(担当：小川)

　FAX:052-909-7077

お待ちしております。

デイサービスセンタールフト金城 ツクイ　名古屋楠

(名城公園駅より徒歩7分)

・午後のレクリエーションの時間(14:00～15:00くら
  いまで)に行っていただけるダンス、音楽、手品な

楽器演奏、舞踊、演劇などを披露してくださる方、

特定非営利活動法人かくれんぼ

11

　〒462-0047

　北区金城町4丁目35番地の1

　電話:052－918－7410(担当：新美)

　FAX:052-918-7411
　〒462-0825 北区大曽根4-6-60

　電話:052-991-0091(担当：朴（パク)）

　FAX:052-991-0092

～かくれんぼマルシェ　地域の方々とともに～

パッチワーク、書道、工作等レクリエーションの

募集日時：曜日、時間応相談

　〒462-0015　北区中味鋺3丁目807番地

　電話:052-909-4188(担当：松浦)

　FAX:052-909-4187

企画のお手伝いができる方
フードテラス・かくれんぼ食堂
綿菓子作り体験・ミニゲーム等のお手伝い

募集日時：曜日、時間応相談（日曜休み）

募集日時：毎月第３土曜日　9：30～13：00

・午前中に利用者様の話し相手、将棋のお相手

NPO法人コリアンネットあいち

デイサービスセンターいこいのマダン

生け花、フラワーアレンジメント、ヘアメイク、

募集日時：曜日、時間応相談

利用者様とのお話相手、軽作業のお手伝い（お茶出し、物

①施設行事　盆踊り（7月）　文化祭（11月）等

②お年寄りのケア（主にコミュニケーションやレクリエーション等）

③施設内のお手伝い（環境整備及び洗濯等）

発 行
編 集



(黒川駅より徒歩13分)

掃除、利用者様のお話相手、レクリエーション行事補助

社会福祉法人名古屋市北区社会福祉協議会

〒462-0844 北区清水4-17-1北区総合庁舎1F  電話:052-915-7435　FAX:052-915-2640

② 利用者様とトランプや簡単な遊び、傾聴

③ 利用者様と飾り付けの素材や作品を作ってもらう

① 誕生日会などのレクリエーション（歌、演奏、手品等）を

していただきたいです。13:30～15:00の30分～1時間程

①利用者の話し相手

②レクリエーションの手伝い

③施設内清掃

通所介護　くすのき苑八龍

(平安通駅より徒歩10分)

・製作の講師（折り紙・手芸など）

・楽器・歌・踊りなどの慰問

音楽療法（楽器演奏含む）、民謡、踊り等
ご高齢の方が楽しめるものなら何でも希望します。
お話し相手、麻雀が出来る方、園芸・制作の協力を
してくださる方も求めています。
午後のレクリエーションの時間　13：30～14：30

募集日時：曜日、時間応相談　＊駐車場あり（3台）

〒462-0805 北区八龍町1丁目65番地
電話:052-991-2400(担当：増田)
FAX:052-991-2411

④ ボランティアさんがしてみたい事でもOKです

指導、施設内のお手伝い等ご自身の都合で楽しんで
ください。

〒462-0862　北区真畔町56
電話:052-914-6400(担当：加藤)
FAX:052-914-6400

募集日時：曜日、時間応相談

NPO法人ノッポの会

デイサービス花いちもんめカリン

補助、行事のお手伝い

(上飯田駅より徒歩15分)

募集日時：曜日、時間応相談

ご利用者様のお話相手、囲碁・将棋・麻雀等のお相
手、手芸・工作・絵等の製作レクリエーションの

　　　住宅型有料老人ホーム　ふわふわ

2026（令和8）年7月発行

★★★ 希望する活動がある場合は、北区社会福祉協議会までお問合せください ★★★

特別養護老人ホーム　安井乃郷 デイサービス和心(なごみ)かぞく

(上飯田西町バス停より徒歩5分)

募集日時：曜日、時間応相談

入所者の話し相手、家事作業、レクリエーションの

募集日時：曜日、時間応相談（土、日休み）

　〒462-0863 北区尾上町1番地2 尾上団地1号棟101～103

　電話：052-325-6951（担当：岩崎）

　FAX：052-325-6952

 〒462-0042　北区水草町1丁目37番1号

 電話:052-910-0015(担当：藤本(施設長))

 FAX:052-910-0016

特別養護老人ホーム　レスペート落合

募集日時：曜日、時間応相談  ＊駐車場あり

（編み物や生け花、書道の会の補助や見守りをして
いただける方）等、広く募集しています。

※新型コロナウイルス感染症の蔓延防止のため、
　面会制限を行っている期間の受入は中止しています。

〒462-0011　北区五反田町198番地
電話:052-902-8080(担当：片岡)
FAX:052-902-8091

   お手伝い、見守り、デイルーム掃除

　〒462-0017　北区落合町288番地
　電話:052-855-3700(担当：塩田、小原)
　FAX:052-855-3701

グループホーム　くつろ樹
NPO法人ノッポの会

デイサービス花いちもんめ　すみれ
（福徳町バス停より徒歩3分）

10人規模のアットホームなデイサービスです。

（平安通駅より徒歩10分、上飯田駅より徒歩5分）

　〒462-0023　北区安井1丁目10番10号
　電話:052-981-4165(担当：清水)
　FAX:052-981-4167
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ぜひお越しください。活動内容等相談させていただきます。

募集日時：応相談（日曜休み）＊駐車場あり（1～２台）

・利用者様の話し相手、外出支援、レクリエーションの

　〒462-0052　北区福徳町7丁目42番地

　電話:052-918-8591(担当：二村)

　FAX:052-918-8592

募集日時：曜日、時間応相談  ＊駐車場あり

募集しております。一緒に楽しめればＯＫ！

散歩の付き添い、お話の相手、手芸、音楽など幅広く

北区★福祉ボランティア募集情報★（高齢者関係）

発 行
編 集



ワーアレンジメント、陶芸、絵画、フットマッサージ等

社会福祉法人名古屋市北区社会福祉協議会

〒462-0844 北区清水4-17-1北区総合庁舎1F  電話:052-915-7435　FAX:052-915-2640
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オンラインでのボランティア、イベント開催も

〒462-0841　北区黒川本通4-38  カーサビアンカ黒川205

電話:052-508-4184(担当：稲葉)

FAX:052-508-4186

＊高齢者デイサービス

　〒462-0825　北区大曽根2丁目8番10号
　電話:052-916-1040(担当：服部)
　FAX:052-916-1043

募集日時：主に火、金曜日

講座や外出企画の補助、講座講師（手芸等）

募集日時：曜日、時間・費用応相談　＊駐車場あり（1台）

2026（令和8）年7月発行

★★★ 希望する活動がある場合は、北区社会福祉協議会までお問合せください ★★★

（有）あかね福祉サービス　カルチャーclub あかね   医療法人としわ会　北区複合型介護施設

午後のレクリエーションの時間に、音楽、舞踊、フラ 昼食準備のお手伝い、利用者様の見守り、

北区★福祉ボランティア募集情報★（高齢者関係）

発 行
編 集



　

【ボランティアさんへ一言】

　
社会福祉法人名古屋市北区社会福祉協議会

〒462-0844 北区清水4-17-1北区総合庁舎1F  電話:052-915-7435　FAX:052-915-2640

【実費弁償】　あり（交通費）

【駐 車 場】　なし
〒462-0023  北区安井四丁目12-7
　電話:052-934-7461(担当：峠)
　FAX:052-934-7462

　（安井町バス停、金田町５丁目バス停近く）

お話し相手になっていただいたり、一緒に活動に
参加して盛り上げたりとお手伝いをお願いしま
す。歌や楽器などの演奏やマジックなどご自身の
特技を披露していただける方も大歓迎です。

名古屋市重症心身障害児者施設　ティンクルなごや 就労継続支援B型事業所 つばきの森

(黒川駅より徒歩８分)

【活動内容】話し相手・食事提供準備・作業補助等
【募集日時】お問い合わせください
【募集人数】随時
【駐 車 場】なし
【実費弁償】なし

　〒462-0844　北区清水5丁目4番18
　電話:052-911-3188 (担当：飯川)
　FAX:052-325-3197
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・利用者の方の水分補給の準備
・歌や楽器演奏
・利用者の方とマンツーマンでの活動
（作品制作・音楽鑑賞）
　募集日時：平日10時～16時の間で応相談。
　現在は休止中ですが、今後活躍いただける方は
 ご連絡ください。
　
　〒462-0057　北区平手町1丁目1-5
　電話:052-916-0333(担当:米田)
　FAX:052-916-0338

【活動内容】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
わくわく安井の家は障がいのある方たちが「働くこと」や

さまざまな社会生活体験を通して楽しく生きがいのある生

活を送ることを目的としています。歌を歌ったり、それに

合わせて踊ったり、よさこい踊り、ボッチャなどのスポー

ツにも取り組んでいます。安井の家の仲間たちはとても元

気いっぱい！

新しい出会いを楽しみにしています。

〒462-0059　北区駒止町1丁目121
　　　　　　　  サン駒止ビル205号
電話:052-917-5580(担当：横山)
FAX:052-916-1305

〒462-0025　北区鳩岡町1丁目1番地の5
電話:052-911-0055(担当：石田)
FAX:052-911-1155

社会福祉法人名北福祉会　わくわく安井の家

【募集日時】　10時～15時で要相談

【募集人数】　若干名

　　　　(西部医療センターバス停より徒歩1分)

行事、レクリエーション活動への補助等。

どんぐりの家

募集日時：曜日、時間応相談

めいほく鳩岡の家

2026（令和8）年7月発行

★★★ 希望する活動がある場合は、北区社会福祉協議会までお問合せください ★★★

オリーブ あじま作業所

(庄内通駅、中丸町バス停、又穂東バス停近く) (味鋺バス停より徒歩8分)

話し相手、送迎、配膳、掃除、作業補助、レクリ
エーションのお手伝い
※個人情報にご留意願います
・どんな曜日、時間でもやっていただきたい事があります

　〒462-0015　北区中味鋺2丁目1023
　電話:052-902-5450(担当：今泉)
　FAX:052-902-5464

募集日時：月～金　9:30～15:30の間で応相談

障害のある方への作業補助、生活援助、施設

作業補助、掃除等

(黒川駅より徒歩5分)

革小物や手芸品を手作り販売している精神障害のあ
る人の利用が中心の施設です。革小物、手芸品、行
事等のお手伝いをしていただける人を募集しており
ます。見学だけでも構いません。ご連絡お待ちして
おります。

(城見通りバス停より徒歩3分)

　〒462-0047　北区金城町3-3-7　前田ビル1F
　　（光音寺町バス停より徒歩3分）
　電話:052-508-9035
　FAX:052-938-5898

動きやすく汚れてもよい服装でお越しください。

募集日時：月～金　8:30～16:00の間で応相談 募集日時：曜日、時間応相談

北区★福祉ボランティア募集情報★（障害関係）

発 行
編 集



（地下鉄名城線黒川駅徒歩５分）

　

　（上飯田駅、市バス上飯田バスターミナルすぐ）

　
社会福祉法人名古屋市北区社会福祉協議会

〒462-0844 北区清水4-17-1北区総合庁舎1F  電話:052-915-7435　FAX:052-915-2640

【活動内容】

  話し相手、調理、配膳、レクリエーションの
　お手伝い
【募集日時】月1回週末開催
　　　　　　（※詳細はHP参照、時間応相談）
【募集人数】３名程度
【駐車場】 有（２台）
【実費弁償】なし（食事は提供いたします。）
【ボランティアさんへ】
　子供が好きな方ぜひどうぞ！

　〒462-0843　北区田幡2-10-9
　電話：052-911-2853（担当：柴垣）
　FAX：052-911-2853
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０.１.２才児の親子発達応援サロン

そーるきっず

上飯田児童館

【活動内容】

　・環境整備（おもちゃの消毒、掃除）
　・子どもの見守りや遊び相手
　・行事の準備やお手伝い

【募集日時】曜日、時間応相談
【募集人数】1日３～４人まで（最大）
【実費弁償】なし
【ボランティアさんへ】
　　子ども達と楽しく遊んでください。

　〒462-0804　北区上飯田南町1－45－４
　電話：052-916-7030（担当：山岡）
　FAX：052－916－7033

（地下鉄上飯田駅、市バス上飯田バスターミナルすぐ）

★名古屋市北区子育て応援拠点　遊モア柳原

　（名城公園駅徒歩8分）
・一時預かりの子どもの受け入れ、散歩、食事などのお手
伝い
・親支援プログラム実施時のお子さんの見守り
託児ボランティアや保育士資格をお持ちだと嬉しいです
が、スタッフに有資格者がいますので資格がなくても歓迎
いたします。
・イベント時にお子さんを見守ってくださる方
★名古屋市地域子育て支援拠点
　①遊モア平安通（平安通駅徒歩5分）
　②遊モアあじま（バス停味鋺小学校北すぐ）
　０歳～３歳の子どもと保護者の広場です。
・イベント講師として、手遊び、楽器演奏、保護者に役に
立つ講座などをしていただける方。
・おもちゃの修理などをしてくださる方
・チラシ・室内掲示などの作成物のデザイン・作成してく
ださる方
・講座等の開催時に、お子さんを見守ってくださる方

【募集日時】お問い合わせください
【募集人数】お問い合わせください
【実費弁償】あり
【ボランティアさんへ】子どもが好きな方、ぜひどうぞ！

名古屋市北区子育て応援拠点　遊モア柳原
　〒462-0845　北区柳原4-5‐11
　電話：052－908-1841
　Email：info@mamekko.org
　担当：樅山（もみやま）

2026（令和8）年7月発行

★★★ 希望する活動がある場合は、北区社会福祉協議会までお問合せください ★★★

NPO法人子育て支援のNPOまめっこ ふれあいこども食堂たばたん♪

【活動内容】

名古屋市社会福祉会館6階トレーニングルームで０.１.２
才児中心にお子様の発達相談や心配なことを話したり、
ボールや音楽遊びが体験できる広場です。一緒に子ども
と遊んだり、会場のお手伝いをしていただける方、子ど
もの発達や育ちに関心のある方、保護者のお話を聞いて
いただける方を募集します。

【募集日時】毎月土曜日か日曜日　午前か午後
【募集人数】２～３名
【駐車場】なし
【実費弁償】なし
【ボランティアさんへ】
　ボランティアスタッフで構成しています。
　広い場所で体を動かしたりして遊んでいます。
　子どもたちと同じ目線で思いっきり遊んで
　くださる方ぜひどうぞ！

　〒462-0844　北区清水4丁目17-1
　活動を希望される方は、北区社会福祉協議会まで。
　電話：052-915-7435（担当：長谷川）
　FAX：052-915-2640

（地下鉄黒川駅より徒歩3分）

北区★福祉ボランティア募集情報★（児童関係）

発 行
編 集




